Der Seniorentreff steht allen Menschen offen, die
sich von der Atmosphéare und dem Programm ange-
sprochen fihlen.

Mittagstisch ifiir Senioren 12:30 - 14:00 Uhr

Mo.- Do.: Menu 5,20 €/ermaRigt 3,50 €
freitags: Eintopf, Dessert  4,-- €/ermaRigt 3,50 €

Anmeldung am Vortag erforderlich
& 0221221-96301

Mitarbeiterinnen des Cafés:
Nicole Sdunek
Gabi Haas

Padagogische Mitarbeiterin:
Heidi Abram, Ralf Anhalt
%:0221221-96168
Sprechzeiten:

Mi. ...... 11 -13 Uhr

Do. ....... 13 -15 Uhr

NEUes Angebot des Biirgerzentrums
BURGERCAFE

Biirgerzentrum Chorweiler
Seniorentreff
Pariser Platz 1

50765 K&In
' 0221 221- 963(@&,,,a -
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Der Senlorentreff (ehem Café ,,Treffpunkt”)'
befindet sich sich in unmittelbarer Nahe des City
Centers im Bezirksrathaus Chorweiler.
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an der Al und A 57, Ausfahrt Chorweller

Zieladresse fiir Navi-Eingabe:
Liverpooler Platz

Parkplatze:
Liverpooler Pl. ausreichend vorhanden

Offentliche Verkehrsmittel:

mit der S-Bahn S11, in 15 Min. von K&ln Hbf bis
Haltestelle Chorweiler

mit der U-Bahn Linie 15, in 30 Min. von Kdlner
Innenstadt bis Haltestelle Chorweiler,

Ausgang jeweils Richtung Bezirksrathaus

1 Min. FuBweg

Basisgestaltung Cover: Britta Zuschlag — blickpunkt x, Kéln - . .

Layout und Satz: Jo. Schrader / jo-schrader@online.de

Die Oberbiirgermeisterin
Amt fir Soziales und Senioren
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Die Oberbiirgermeisterin

% Stadt K&In

Blrgerzentrum Chorweiler

Burgerzentrum
Chorweiler

Seniorentreff 55+
Januar- Juni 2018



Offene Gruppenangebote

Spielen, Erzahlen, Bingo
im Seniorentreff

Kartenspielen: Mo. 13:00-16:00 Uhr
Erzdhlcafé/Film: Di. 13:30 - 15:00 Uhr
Bingo: Mi.  13:30-15:00 Uhr
Aktionen
Geburtstagsfriihstiick: 10 Uhr -12:00 Uhr

Termine: Di. 30. Januar und Mi., 30. Mai 2018

Demenzberatung: Do. 10:30-12:00 Uhr
Termine (1. Do. im Monat) : 1.2./1.3./5.4./3.5./7.6.

Demenznetzwerk - ein Info-Nachmittag bei Kaffee
und Kuchen: Do. 14:00-16:00 Uhr
15. Marz/14. Juni 2018

Tagestouren/Ausfliige*

Time-Ride:

Do. 1. Februar 2018
Start: 13:30 Uhr
Beitrag: 11 €

Schiffsrundfahrt Biggesee:
Do. 26. April 2018

Start: 9:30 Uhr

zuriick: ca. 18 Uhr

Beitrag: 25 € (15 € ermdifiigt)

Grillen im Kurpark Wiehl:

(Busfahrt, Livemusik, Essen u. Getranke incl.):
Do. 21. Juni 2018

Start: 11:00 Uhr

zuriick: ca. 19:00 Uhr

Beitrag: 25 € (15 € ermdifiigt)

siehe Aushange
*) Anmeldung:
Servicebiiro Biirgerzentrum

Wanderungen*

Den Rhein entlang iiber Stiirzelberg:
Fr. 16. Marz 2018

Rundwanderung durch das Eifgental:
Fr. 13. April 2018

Von Troisdorf aus durch die Wahner Heide:
Fr. 11. Mai 2018

Der Burgweg in Blankenberg:
Fr. 22. Juni 2018

*)Treff: 9:30 Uhr

Anmeldung: Servicebiiro Biirgerzentrum
Beitrag: 8€/4 €

Feste im Café*

F1S CH Essen Aschermittwoch
14. Februar 2018
12:30 Uhr
Einlass: 12:00 Uhr
Beitrag: 6 € /4 €
O ST E R Brunch Griindonnerstag
29. Marz 2018
10:00 - 12:30 Uhr
Einlass: 9:30 Uhr
Beitrag: 8€ /5 €

*) Anmeldung im Café

Reisen (Vorschau)*

Seniorenreise nach Strahlsund:

Mo. 16. Juli 2018 - Mo. 23. Juli 2018

Beitrag: EZ 790 € / DZ 720 €

Vortreffen: Do. 22.Februar 2018, 14:00 - 16:00 Uhr

Wanderreise in die Eifel:

Di. 14. August 2018 - Do. 16. August 2018

Beitrag: EZ 135 € / DZ 120 €

Vortreffen: Fr. 23. Februar 2018, 14:00 - 16:00 Uhr

*) Anmeldung bei den Vortreffen, Anzahlung
erforderlich

Kurse

Aqua-Fitness fiir Altere:

Mi. 10:00-11:00 Uhr
Beitrag: 10er Karte 25 €, zzgl. Eintritt KéInbéider
Kurs ist z.Zt. ausgebucht, @ 0221 221-96415

Theaterkurs fiir alle ab 50, Foyer Handwerkerhof:
Mo. 10:30-12:00 Uhr
Beitrag: 25 €/Monat




